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Kolumne

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

habt ihr schon die neuen Binke im Brunnenviertel
gesehen? Sie sind Uberall im Viertel verteilt: auf Stra-
3en, an Ecken, unter Bidumen, neben Baumscheiben.
Dank einer Initiative des Straf3en- und Grinflachen-
amts Mitte wurden Ende vergangenen Jahres neue
Banke im Bezirk aufgestellt, bisher tiber 100, am Ende
werden es sogar 300 Bénke sein. Die Idee dahinter
ist, den Fuf3verkehr zu férdern und den éffentlichen
Raum aufzuwerten. Damit wird das Viertel attrakti-
ver und benutzerfreundlich fir alle. ,Ob zum Sitzen
und Verweilen oder einfach mal innehalten und etwas
Kraft tanken, 6ffentliche Sitzgelegenheiten sind nicht
nur fur altere Menschen wichtig”, sagte das Team vom
Kommunalen Planungs- und Verkehrsmanagement.

Schon im Juni 2023 wurden die Stadtteilkoordination
Brunnenstrafe Nord und andere Akteure vom Amt
darum gebeten, Standorte fur die Banke vorzuschla-
gen. Auf einer Karte konnten wir die Orte aussuchen,
die entsprechend bestimmter Vorgaben (in der Sonne,
im Schatten, auf langen Bank-Durststrecken) ausge-
wertet und ausgewéhlt wurden. Die Aufstellung fand
dann im Dezember statt.

Seitdem haben wir schon nette Riickmeldungen von
Anwohner:innen bekommen und freuen uns, dass die
Initiative gut angekommen ist. Allerdings wissen wir
nicht genau, wie
viele Banke das
Brunnenviertel
letztlich  erhalten
hat und wo sie ste-
Auf dem Blrgersteig, hen. Uns fiel noch
etwas auf, dass die
iy Bianke, die wir be-
sichtigten  haben,
mit  unterschied-
lichen  Sprichen

Ruhende Bank, stilles Bild,
Frieden im Beton.

Probesitzen auf dem Titelbild

Offizielles Probesitzen auf einer der neuen Binke an
der Ecke Usedomer StraBBe und Wattstraf3e. Es probie-
ren die Bank aus (von links nach rechts): Nora Olbrich
vom Fuss e.V., Dr. Doris Schawaller von der Senioren-
vertretung Mitte sowie Barbara und Herbert Probst.

Eine neue Bank in der Stralsunder Strae. Unten: der Spruch, der auf
der Bank angebracht ist. Von wem stammt er? Fotos: Hensel

versehen wurden (sieche Foto). Woher diese Schilder
kommen, weif3 das Bezirksamt nicht. Es ist wohl eine
private Initiative aus dem Kiez, die hier aktiv war.

Auf Banksuche: Mitmach-Aufruf

Wir bitten daher um Hilfe: Helft uns, alle neue Bianke
zu verorten, fotografiert die Spriche! Ein Hinweis: Die
Banke befinden sich auf beiden Seiten des Brunnen-
viertels rechts und links der Brunnenstrafle. Habt ihr
eine Bank gesehen? Macht ein Foto davon und sendet
es mit Ortsangabe per E-Mail an stk-brunnenstrasse-
nord@berlin.de. Wir sammeln alle Fotos und machen
die Banke auf dem Instagram-Account www.instagram.
com/stkbrunnenstrassenordberlin bekannt. Die Aktion
dauert bis zum 12. April. Die Bilder werden dann ab den
18. April im Netz zu sehen sein.

Evelyne Leandro, Stadtteilkoordination Plus

Herbert Probst ist Vorstand im Beirat fiir Menschen
mit Behinderungen in Mitte . Dahinter stehen die fur
den offentlichen Raum zusténdige Bezirksstadtratin
Dr. Almut Neumann (Griine) und Roland Stimpel vom
Fuss e.V. Foto: Dominique Hensel



Tiere im Kiez

Respekt fur Stadttauben
J. -J.

Argern Sie sich iiber Taubenkot?
Oder wundern Sie sich tiber Men-
schen, die Tauben fiittern? Haben
Sie schon vom Berliner Stadttau-
benkonzept gehért? Oder sind lh-
nen die Tiere egal? Unsere Autorin
meint: Stadttauben gehen uns alle
an. Von Corinna Neinaf

Es sind viele, zu viele Tauben, die
inzwischen in unserer Stadt leben.
Nach Schéatzungen sind in Berlin
zwischen 10.000 und 20.000 Stadt-
tauben heimisch. H&ufig in Bahn-
hofsnihe, wie am Gesundbrunnen,
doch auch in meiner Hofanlage. Seit
dem vergangenen Jahr stért mich
das. Die Tauben wagten sich auf ein-
mal bis auf die Briistung meines Bal-
kons vor. Eine Frau aus der Nachbar-
schaft, der ich aufgeregt davon erzéhlte, warnte mich:
,Sie werden Nester bauen und briiten.”

Schnell weg mit ihnen, ist mein erster Gedanke. Im In-
ternet forsche ich nach Moglichkeiten, die Tauben los-
zuwerden. Ich will es auf sanfte Weise versuchen, ver-
breite Essiggeruch, stelle Windrader auf, mache mich
mit Gerauschen bemerkbar. Alles hilft nur fur kurze Zeit.

Eine Verletzungsgefahr: Geldautomat am Gesund-
brunnen mit Spikes zur Taubenabwehr.
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Ein Taubenschwarm am Bahnhof Gesundbrunnen. Fotos (2): Sulamith Sallmann

Dann entdecke ich im Buchladen Karin Schneiders Por-
trat Gber Tauben und fange an, mich naher mit dem
Thema zu beschéftigen.

Eine Gemeinschaft von vielen Tausend Jahren

Die Taube, lerne ich bei meiner Lektire, gehort zu

den é&ltesten Haustieren des Menschen. Um Fleisch,
Federn und Eier zu nutzen, hat er sie in seinem Sinne

geziichtet. Als Ergebnis legen sie sechs- bis achtmal im

Jahr Eier, immer zwei. lhre Nester sind nicht sehr auf-
wendig, meist reicht ein kleiner geschitzter Bereich.
Die verwilderte Haustaube stammt urspriinglich von

der Felsentaube ab, und so lebt sie nicht auf Biumen

wie wilde Ringeltauben, sondern nutzt Nischen: unter
Bahnhofsbriicken, an Gebaudevorspriingen oder gar

auf Balkonen. Dabei sind sie eben nicht aus einem na-
turlichen Habitat in die Stadt abgewandert, sondern

gestrandete Zucht-, Brief- oder Hochzeitstauben. Sie

sind gewohnt, dass man sie futtert, und daher auf uns

angewiesen.

Futtern, aber richtig

Natiirlich komme ich nicht auf die Idee, die Tauben auf
meinem Balkon zu futtern. Das ist auch nicht erlaubt.
Aber was fressen Tauben eigentlich? Wenn sie in der
Né&he von Imbissbuden Reste von Déner, Pommes oder



Brot zu sich nehmen, dann sind sie in Not. Denn ei-
gentlich sind sie Kérnerfresser und mégen Mais, Erbsen
oder Weizen. Von nicht artgerechtem Essen werden sie
krank und bekommen Durchfall. Der Taubenkot, der
uns so stért, der grunlich und flussig ist, kommt von
solch einer Mangelernahrung. Bei artgerechter Ernéh-
rung ist der Kot der Tauben trocken und fest, und lasst
sich einfacher beseitigen. Friher wurde er zum Din-
gen genutzt und im Mittelmeerraum wurden fir den
wertvollen Naturdinger sogar spezielle Taubenttirme
gebaut. Doch wie kommen die einstigen Haustauben
ans richtige Futter? Einige Berliner:innen futtern eh-
renamtlich Tauben, bestellen sich Kérnermischungen,
sprechen sich untereinander ab.

Aus Mitgefiihl fir Tiere

Bei meiner Suche im Internet stelle ich fest, dass sich
viele Menschen und Vereine schon seit Jahren um das
Wohl der Stadttauben sorgen und sich um sie kim-
mern. Die Tiermedizinerin Dr. Almut Malone vom
Vogelschutz-Verein Avian raumt mit dem Vorurteil auf,
die Stadttauben wirden Krankheiten Gbertragen. Ich
erfahre, dass die Tauben oft selbst krank werden. Nicht
nur durch falsche Ernahrung, sondern auch durch Ver-
letzungen, die sie sich durch Taubenabwehrsysteme
wie Netze oder Spikes zuziehen. Da sich das angeziich-
tete Brutverhalten der Tiere nicht dndert, sind sie wei-
ter auf der Suche nach Nistplatzen. Den Tieren muss
also geholfen werden.

Was kénnte ich selbst tun? Aktiv helfen kann ich nicht,
aber den Vorschlag von Dr. Malone, ihrem Verein ei-
nen City-Cent pro Tag fur die Betreuung und mehr
Sauberkeit zu spenden, den kénnte ich umsetzen. Das
sind 3,65 Euro im Jahr. Doch die Tauben auf meinem
Balkon beschéftigen mich weiterhin. Wer ist eigentlich
fur die Stadttauben zusténdig? Die einstigen Tauben-
besitzer? Der Berliner Senat? Wir alle?

Ein Zuhause fiir Stadttauben

Die verschiedenen Tierschutzvereine haben Druck ge-
macht und dem Senat 2018, gemeinsam mit der Lan-
destierschutzbeauftragten, ein Taubenmanagement
empfohlen. In Taubenschlagen soll artgerechtes Futter
bereitgestellt und die Tiere sollen medizinisch versorgt
werden. Statt auf der Straf3e wirde dann auch der Tau-
benkot in den Schlédgen landen. Vor allem géabe es so
die Méglichkeit, den Taubenbestand zu kontrollieren:
Die gelegten Taubeneier werden gegen Attrappen aus
Gips ausgetauscht.

Tiere im Kiez

Ich finde das gut, aber wie sieht das praktisch aus? Fur
die Tauben am Gesundbrunnen zum Beispiel musste
ein Taubenschlag ganz in der Nahe eingerichtet wer-
den, dhnlich dem am Stdkreuz. Die Nistmaoglichkeiten
am Bahnhof miussten tierschutzgerecht verschlossen
werden. Der Bezirk Mitte musste Geld beantragen, eine
geeignete Flache finden sowie ehrenamtliche Helfer
fur die Betreuung. Ist das, was in anderen Stadten wie
Augsburg schon gut funktioniert, tberhaupt so einfach
auf Berlin tbertragbar? Und auch ein weiterer Einwand
liegt in der Luft: Gibt es nicht genug andere Probleme?

Eine Stadt ohne den lastigen Taubenkot, mit weniger,
aber gestinderen Tauben scheint mir dennoch eine
gute Aussicht. Auf meinem Balkon will ich sie jeden-
falls nicht haben, und werde dort wohl alles freirdumen
mussen, damit sie keinen Nistplatz finden. Wir alle kén-
nen etwas tun, schlieflich leben wir mit ihnen in der
Stadt. Ich werde die Stadttauben kiinftig mit anderen
Augen betrachten. Aus der Distanz, aber mit Respekt.

Zum Weiterlesen

--> Karin Schneider: Tauben. Ein Portrait (Naturkunden),
Matthes & Seitz Berlin, 2021

--> www.berlin.de/Ib/tierschutz/tauben/

--> www.taubenmanagement-berlin.de

--> www.stadttaubenprojekt-berlin.de

Ein Plakat der Kampagne #RespektTaube der Tier-
schutzbeauftragten des Landes Berlin.



Einkaufen

Kiezshop am Ackerplatz kommt

Kiezshop am Ackerplatz - so wollen Enes
Eksi und Emirhan Adas ihren Laden nennen.
Wo friiher Edeka auf rund 500 Quadratme-
tern Lebensmittel verkaufte, versuchen es
die beiden auf 195 Quadratmetern. Ersff-
nung soll am 2. Mai sein. Von Andrei Schnell.

Eine gehorige Portion Hartnackigkeit haben
die beiden jungen Manner schon bewiesen.
Das bestatigt Ulrike Sczygiol, die bei der
Wohnungsbaugesellschaft Degewo fur die
Vermietung von Gewerbeeinheiten zustan-
dig ist. ,Herr Eksi hat alles getan, um immer
wieder mit uns ins Gesprach zu kommen”,
sagt sie lachend. Der 29-jahrige Enes Eksi
schmunzelt. Er und Emirhan Adas (26 Jahre)
wollen den Edeka in der AckerstraBe 118 be-
erben. Zumindest eine Teilflache.

Die Degewo hat die Gewerbeeinheit im Erdgeschoss
nach der Sanierung geteilt. Wo friher Edeka und der
zugehorige Getrankemarkt mehr als 500 Quadratme-
ter einnahmen, sollen nun auf 313 Quadratmetern
das Kunstlerkollektiv Stattlab mit Siebdruck und Fo-
tostudio und auf 195 Quadratmetern ein neuer Ein-
kaufsladen einziehen. Kiezshop am Ackerplatz wollen
Enes Eksi und Emirhan Adas ihr Geschéaft nennen. Bis
zur Eroffnung am 2. Mai mussen sie Wande streichen,
Regale und Kuhltruhen aufbauen und Waren einrgu-
men. ,Wir haben gehort, die Menschen wollen keinen
Spati”, sagen die beiden. Deshalb soll es in ihrem Mi-
nimarkt ein reichhaltigeres Angebot geben: Lebens-
mittel, Tiefkiihlkost, Dosen, Konserven, Getrénke und
Hygieneartikel. Der Mietvertrag zwischen den kunf-
tigen Lebensmittelhéndlern und der Degewo gilt zu-
nachst fur funf Jahre - mit Option auf Verlangerung.

Enes Eksi und Emirhan Adas haben bereits Erfahrung
als Unternehmer. Den Leerstand am Ackerplatz be-
merkte Eksi, weil er selbst in der Gartenstraf3e wohnt.
Adas lebte fruher in der Usedomer Straf3e, ist jetzt
aber auflerhalb des Brunnenviertels zu Hause. Die
beiden sind optimistisch, dass ihr Geschaft gut laufen
wird. ,Wir sehen die Probleme, die die Grof3hdndler
mit dem Standort haben, nicht”, sagt Eksi. Mit gro-
Ben, bundesweit tatigen Ketten hatte die Degewo
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Enes Eksi (links) und Emirhan Adas eréffnen im Mai am Ackerplatz einen neuen Kiez-
shop mit Dingen des taglichen Bedarfs. Foto: Andrei Schnell

verhandelt. Doch die Handelskonzepte hatten sich
gewandelt, sagt Rainer Uhlig, Leiter der Abteilung
Gewerbeimmobilien. Der Handel wolle gréfere Fla-
chen. Und Saulen und Ecken in einem Laden seien
stérend, eine Brandschutzwand ein Problem. Die
Degewo habe intensiv um Mieter geworben, sei auf
Handler zugegangen. Mit der Kette Nahkauf habe
man lange konkret verhandelt. Doch am Ende seien
die aufwendigen Verhandlungen schlie3lich geschei-
tert, so Rainer Uhlig.

Fur viele Anwohner war die Suche der Degewo nach
einem neuen Héandler eine Geduldsprobe. ,Bei den
Nachbarschaftstreffen in der Waschkiiche verging
kein Mittwoch, an dem der Leerstand am Acker-
platz nicht Thema war”, sagt Pfarrer Thomas Jeutner.
Er appelliert an die Degewo, kiinftig mehr zu kom-
munizieren. Kleine Informationen oder ein Zettel im
Schaufenster wirden schon reichen. Einen Umschlag-
platz fur Neuigkeiten und Kieznachrichten durfte es
mit dem neuen Kiezshop nun bald wieder geben. Die
Chancen stehen gut, dass die beiden jungen Unter-
nehmer Enes Eksi und Emirhan Adas, die zuvor in
der Gastronomie gearbeitet haben, ein freundliches
Wort gratis ins Einkaufskorbchen legen. Dann wird
der Kiezshop am Ackerplatz schnell Teil der Nachbar-
schaft sein.



Nachhaltigkeit

So geht Upcycling im Kiez

Stoffe fiir mehrere Leben
Cora Lie hilft an der Ndhmaschine

»Mach was draus” lautet das Motto donnerstags
zwischen 17 und 19 Uhr in den Rdumen des Brun-
nenviertel e. V. In dieser Zeit stehen mindestens drei
Néhmaschinen bereit und warten auf Publikum. Das
lasst sich nicht lange bitten: Eine Frau méchte eine
Hose kirzen, die ihr zu lang ist. Eine andere naht
Aufhanger an ihre Geschirrtticher. Zwischendurch
kommt ein Mann und fragt, ob seine Teenager-
Tochter hier ein Kostim umnéhen kénnte. Das Prin-
zip des Angebots ist, dass Textilien mehrfach und
damit nachhaltig verwendet werden. Aber nicht
jeder Haushalt verfugt uber eine funktionierende
Nahmaschine. Somit ist dieser Treffpunkt fur viele
eine schéne Gelegenheit, um kleine Reparaturen
oder sogar grof3ere Plane in Gemeinschaft zu ver-
wirklichen. Fur Fragen und Hilfestellungen stehe ich
als Schneiderin und Designerin die ganze Zeit zur
Verfugung. Text: Cora Lie

Brunnenviertel e. V., Graunstrafie 28, donnerstags
17-19 Uhr

Alltagsdinge neu gedacht
Hajo Lange liefert Bastelideen

Alles wird immer teurer. Wir kaufen und werfen
weg. Dabei lasst sich aus gebrauchten Dingen sehr
viel Neues machen. Mobel oder auch Verpackungs-
material kénnen mehrere Male verwendet werden.
Pappdosen und Papprollen sind hervorragendes
Bastelmaterial, auch Kataloge oder Zeitschriften. Ich
habe mal einen Stuhl gefunden, den ich mit Acryl-
lack lackiert und mit Naturbildern tberklebt habe.
Nun ist der Stuhl ein echter Hingucker. Fur alle, die
wie ich aus alten Sachen neue Dinge machen oder
geliebte Stiicke retten wollen, gibt es im Brunnen-
viertel mehrere Orte, an denen man sich ausprobie-
ren kann. Das Gute ist, dass man dort nicht alleine
ist. Ich stehe allen Interessierten an jedem Freitag im
Olof-Palme-Zentrum zur Seite. Eine Ndhmaschine
gibt es dort auch - und auf Wunsch gebe ich gern
Anregungen fur Bastel- und Upcyclingprojekte.
Text: Hajo Lange

Olof-Palme-Zentrum, Demminer Strafe 28, freitags
10-13.30 Uhr
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Beim Nahcafé in der Graunstraf3e 28, links ist Cora Lie zu sehen. Foto: Beate Chudowa



Stadtnatur

Liebes Straf3en- und Griinflichenamt...

_..hier fehlt doch was!

... hier auch!

Unser Vorschlag: Wir pflanzen in der Swinemiin-
der Straf3e gern selbst Straucher nach und tberneh-
men Verantwortung fur unser Wohnumfeld. Wir
sprechen das auch vorher ganz genau mit Dir ab,
wir besorgen das Geld fur die fehlenden Straucher
und kimmern uns um alles. Und wir berichten dann
hier tber die Aktion. Lass uns pflanzen!

... und hier auch!

Unser Kontakt: Du erreichst uns tiber die Redak-
tionsleiterin der Burgerredaktion, Dominique Hen-
sel, per E-Mail unter kiezreporterin@gmx.de oder
direkt Gber Hartmut Braunlich - Kontakt hast Du
schon;)

lr'

‘Nachpﬂanzidee, Bestandsaufnahme Swinemiin- e “ 'Fﬁ 4
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der StraBe und Fotos: Hartmut Brédunlich




Nachbarschaft

Flohmarkt fur Fortgeschrittene

Seit 2019 organisiert Biirgerredaktionsautor Andrei
Schnell den Baby- und Kinderflohmarkt Weiterreich.
Als Marktbetreiber hat er in dieser Zeit einiges ge-
lernt liber die Welt der Trédler, Hindler und Sonn-
tagsverkiufer. Hier ein paar Einblicke in die Floh-
marktwelt.

Vorneweg immer den Termin sagen. Das habe ich ge-
lernt. Also sage ich: Die nachsten Termine fur Weiter-
reich, den Baby- und Kinderflohmarkt im Brunnenvier-
tel, sind der 17. Marz, der 21. April, der 12. Mai und der
16. Juni. Sie, lieber Leser, werden gemerkt haben, dass
das immer ein Sonntag ist. Marktzeit ist von 10 bis 13
Uhr, Ort des Geschehens: Schulhof der Vinetaschule,
Demminer Straf3e 27.

Als zweites habe ich gelernt, dass Kinder beim Floh-
markt eine kleine Rolle spielen, Babys dagegen eine
grof3e. Um Kaufer anzulocken, muss ich betonen, ein
Babymarkt zu sein. Dagegen murren nicht wenige
Verkaufer und ermahnen mich, bei meiner Werbung
darauf zu achten, dass ich auch von einem Kinderfloh-
markt spreche. Denn sie bieten auch gréf3ere Kinder-
kleider an.

Die Kaufer sind in der Regel Kauferinnen. Frauen kau-
fen Kindersachen. Frauen verkaufen Kindersachen.
Ménner, wenn sie modern erscheinen wollen, lassen
sich im Schlepptau mitziehen. Aber nur wenige von
ihnen wissen, ob ihr Kind gerade eine Hose oder ei-
nen Pullover braucht. Obwohl es vor ihnen steht. Es
ist eben nicht immer leicht, dass Offensichtliche zu se-
hen. Das gilt auch fur mich. Ich muss eine Windel (oder
war es ein Brett?) vor dem Kopf gehabt haben, als mir
lange nicht auffiel, dass eine gewisse Flaute bei mei-
nen Markten an einem einfachen Grund lag. Ich hatte
geglaubt, an der Toilette sparen zu kénnen und diese
verschlossen gehalten.

Man darf beim Zeitsparen nicht tbertreiben. Auch
wenn die Verfuhrung angesichts des Zeitaufwands
groB ist. Friher dachte ich: Flohmarktbetreiber, wie
genial ist das denn? In einer lauschigen Ecke stehen,
Kaffee trinken, Geld kassieren. Doch ich habe gelernt,
dass ich dreimal so viel Zeit investiere, wie ein Markt-
termin dauert. Fir Werbung im Internet, fur Mailkon-

takte mit den Verkéufern, fir den Auf- und Abbau
lediglich eines Standes (den fiir Kaffee und Kuchen),
fur das Abholen der nétigen Schlussel. Das Thema Zeit
bringt mich auf das Thema Zeitpunkt. Wann ist der
perfekte Termin fur einen Flohmarkt? Die Verkaufe-
rinnen gaben mir Tipps. Achte auf die grof3en, wichti-
gen Termine: Berlin-Marathon, Kinderflohmarkt Tegel,
Bruckentage. Und auf den Volkstrauertag. An dem Tag
darf es keine Flohmérkte geben. Das waren hilfreiche
Gesprache. Als Mythos hat sich dagegen erwiesen,
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Weiterreich-Flohmarkt in der Demminer Straf3e 27. Foto: A. Schnell

dass die Leute am Ende des Monats kein Geld mehr
haben und deshalb nicht kommen. Im Gegenteil: Weil
die Konkurrenz diese Wochen meidet, bin ich einer
von wenigen Anbietern in der Stadt und habe Zulauf.

Bestimmt habe ich noch etwas vergessen, hier auf-
zuschreiben. Kommen Sie also gern beim Flohmarkt
vorbei und ich erzihle, was mir noch so einfillt. Sie
erkennen mich am blauen Basecap.
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Menschen im Kiez

Edith Mohsen beim Brunnenviertel e.V. in der Graunstraf3e 28. Foto: Brunnenviertel e.V.

Mein Lichtblick fur die Zukunft

Edith Mohsen erzéhlt, warum sie als Bundesfreiwilli-
ge im Brunnenviertel e.V. arbeitet und was sie dort
genau macht. Auf3erdem erfahren Interessierte, wie
man sich fiir eine solche Stelle bewerben kann.

Zuallererst mochte Ich mich kurz vorstellen: Mein
Name ist Edith Mohsen, ich bin 56 Jahre alt und absol-
viere seit August 2023 einen Bundesfreiwilligendienst
beim Brunnenviertel e.V. Ich komme aus Baden-Wurt-
temberg und nach meinem Realschulabschluss an ei-
ner Berufsschule fur Wirtschaft habe ich Burokauffrau
in einem Zahntechniklabor in Stuttgart gelernt. An-
schlieBend arbeitete ich zwei Jahre lang, bis dann das
erste von meinen funf Kindern auf die Welt kam. Ab
da stand Familie fur mich an erster Stelle.

Aus privaten Griunden lebten meine Familie und ich
einige Jahre im Libanon. Im Februar 2020 zogen wir
nach Berlin. Warum ausgerechnet Berlin? Weil meine
beiden éltesten S6hne bereits vor einigen Jahren an-
gefangen hatten, hier zu studieren. Dieses Mal wusste
ich sofort, dass ich auf keinen Fall weiterhin nur Haus-
mutterchen sein wollte, schlief3lich waren die Kinder
zu dem Zeitpunkt schon ziemlich grof3.
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30 Jahre aus dem Beruf raus, nattrlich war mir klar,
dass ich wahrscheinlich nicht mehr in meinen Be-
ruf zurtickkehren konnte. Nachdem ich ein knappes
halbes Jahr in Berlin war, bekam ich das Angebot fur
eine Arbeitsgelegenheit vom Jobcenter: vier Stunden
Tatigkeit im Umweltbtro Berlin-Brandenburg (UBB).
Das war perfekt fur mich, ein erster Schritt in Richtung
Wiedereinstieg. Als meine Zeit dort zu Ende ging,
habe ich mir naturlich Gberlegt, wie es weitergehen
kénnte. Im UBB hatten wir einen Bundesfreiwilligen,
und ich dachte mir, das ist doch auch eine Option.
Eine sinnvolle Tatigkeit, um mich weiter zu orientieren
(zum Bundesfreiwilligendienst siehe Infokasten).

Die nachste grof3e Frage war, in welchem Bereich
ich meinen Bundesfreiwilligendienst machen wiirde.
Also habe ich mich im Internet auf die Suche nach
Angeboten gemacht. Es gibt verschiedene Portale
wie zum Beispiel www.bundesfreiwilligendienst.de,
die Seite vom Bund fur Umwelt- und Naturschutz
(www.bund.net), www.ein-jahr-freiwillig.de und vie-
le andere. Dabei bin ich auf www.club-dialog.de ge-
stof3en. Club Dialog e.V. unterbreitet Angebote (vor
allem fur russischsprachige Einwanderer:innen) wie



Menschen im Kiez

So funktioniert der Bundesfreiwilligendienst

Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) ist eine Option fur
alle Menschen, die sich sinnvoll beschaftigen wollen.
Wer sich beruflich umorientieren méchte, fur den ist
das eine Maglichkeit, auch fur Immigrantinnen, die
ihre Sprachkenntnisse verbessern mochten. Birger-
geld-Empfénger:innen kénnen ebenfalls einen BFD
absolvieren.

Es gibt mehrere Bereiche, in denen man eingesetzt wer-
den kann, wie Umwelt und Naturschutz, Kinder- und
Jugendhilfe, Jugendarbeit, Wohlfahrts-, Gesundheits-,
und Altenpflege, Behindertenhilfe, Sport, Integration,
Kultur- und Denkmalpflege, Bildung, Zivil- und Katast-
rophenschutz. Der BFD hat eine Dienstdauer von min-
destens sechs und langstens 24 Monaten. Die Arbeits-

soziale Beratungen oder Beratungen fur Beruf und
Schule. Da ich auch arabisch sprechen kann, ging
meine Bewerbung an den Brunnenviertel e.V. Dort
war ein Platz ausgeschrieben, fur den Arabischkennt-
nisse von Vorteil waren. Nach einem Kennenlernge-
sprach wurde ich dann auch sofort genommen.

Der Brunnenviertel e.V. ist gemeinnutzig, ein Stadt-
teilverein fur Menschen, die im Brunnenviertel leben
und etwas bewegen wollen. Der Verein ist seit dem
Jahr 2000 im Viertel tatig. Er hat zahlreiche Koopera-

zeiten richten sich nach der Einsatzstelle. 20,5 Stunden
pro Woche mussen es mindestens sein.

Es wird ein Taschengeld bezahlt, die Hochstgren-
ze dafur sind 453 Euro im Monat. Man ist wahrend
des Bundesfreiwilligendienstes sozialversicherungs-
pflichtig. Weiterhin ist man verpflichtet, an Wei-
terbildungsseminaren teilzunehmen. Diese finden
ganztags, tageweise oder eine Woche am Stuck
statt, je nach Einsatzstelle auch in anderen Stadten.
Die Themen sind ganz verschieden, beispielsweise
kann man sich mit interkulturellen Kompetenzen,
Werten oder Medienkompetenz beschaftigen. Mehr
Uber den Bundesfreiwilligendienst steht auf der In-
ternetseite www.bundesfreiwilligendienst.de.

tionspartner und Forderer, arbeitet Gberkonfessionell,
interkulturell und generationstubergreifend. Der Ver-
ein fordert auBerdem burgerschaftliches Engagement
der Anwohner:innen. Momentan findet dienstags von
14 bis 16 Uhr ein Nachbarschaftscafé sowie von 17 bis
19 Uhr ein Nahkurs statt (mehr auf Seite 7).

Meine Aufgaben beim Verein sind sehr vielfaltig: Ich
mache zum Beispiel einen Deutschkurs fur Geflichte-
te (da helfen meine Arabischkenntnisse), (ibernehme
Burotatigkeiten, unterstiitze bei Projekten, betreue das
Nachbarschaftscafé, halte Kontakt zu anderen Verei-
nen und verteile Flyer. Was mir besonders an meinem
Bundesfreiwilligendienst gefillt, ist die unkomplizierte
Zusammenarbeit mit meiner Einsatzstellenbetreuerin
und der Kontakt zu den vielen Menschen, die ich dort
kennenlerne. Kommt doch mal vorbei!

Staffelstab-Ubergabe

Edith Mohsen betreut den Laden des Brunnenviertel
e.V. in der Graunstra3e 28, unterstiitzt bei der Bii-
roarbeit und bei Veranstaltungen. Sie ersetzt Dunja
Berndt, die diese Aufgaben seit 2019 geleistet hatte
und im Herbst 2023 aus gesundheitlichen Griinden
ausgeschieden ist. Dunja bleibt dem Verein aber er-
halten und ist ab und zu weiterhin im Laden anzu-
treffen.

Text: Dunja Berndt, Foto: Barbara Langer-Heiserholt



Kunst

Zwischendurch etwas Kunst

Jede Woche eine neue Kunstwelt. Im Kaufland am
Gesundbrunnen gibt es seit rund einem Jahr eine
Galerie, in der jeder auch Gemailde in seinen Ein-
kaufswagen legen kann. Die Idee hatte Kunstunter-
nehmer Dennis Gegenfurtner. Sein Unternehmen
Culterim hat sich auf Zwischennutzungen speziali-
siert. Von Andrei Schnell

Als erstes wird an der Kultur gespart. Das meine ich
nicht politisch, sondern personlich. Weil die Preise
steigen, fange ich an zu rechnen und zu Uberlegen,
was wirklich nétig ist. Nicht wirklich nétig ist Kunst.
Denke ich. Doch dann gehe ich zum Kaufland am Ge-
sundbrunnen mit Butter- und Nudelpreisen im Kopf
und sehe plétzlich Kunst. Der leerstehende Laden, in
dem lange Rossmann war, der ungenutzte Handy-
shop und der ehemalige Backer haben sich in Gale-
rien verwandelt. Wobei das Wort ,plotzlich” nicht so
ganz stimmt. Gefuhlt haben sie sich eingeschlichen.
Zuerst habe ich lediglich bemerkt, dass da irgendwer
werkelt. Handwerker eben, sprach ich zu mir selbst.
Im Mai letzten Jahres. Im Juni. Im Juli. Dann stutzte ich.
Was ist denn da los?

Denn ich hatte bemerkt, dass das Gewusel wechselt.
Erst schraubt ein alter Mann, dann eine junge Frau.
Erst sprudelt Wasser aus einem Einkaufswagen, dann
hangen filigrane Zeichnungen an der Wand. Aber
ehe ich es richtig erfasst hatte, was Neues entstan-

Closed. Eine kiinstlerische Zwischennutzung mit einer Arbeit von Enno Haar vor
dem Eingang in den Einkaufsmarkt. Foto: Andrei Schnell
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Dennis Gegenfurtner erméglicht im Kauflandgebdude am Gesund-

brunnen Zwischennutzungen fur Kinstler. Foto: Andrei Schnell

den war,war schon wieder alles ausgerdumt. Ich gehe
eben zu selten zu Kaufland. Nur einmal in der Woche.
Deshalb hat es gedauert, bis ich ein kleines Firmenlo-
go bemerkte. Culterim stand da zu lesen. Also sagte
ich mir: Dein Job ist es, dort zu fragen, wo andere fra-
gend dreinschauen. Deshalb habe ich mich mit Den-
nis Gegenfurtner, dem Grunder von Culterim, getrof-
fen und mir alles erklaren lassen.

Die Antwort ist einfach: Culterim will Leerstand mit
Kunst fullen. Geschéftsfuhrer Dennis Gegenfurtner ist
Unternehmer, hat eine Banklehre hinter sich und kann
mit Zahlen und Immobilienbesitzern umge-
hen. Er hat gleichzeitig eine Kunstlerseele,
macht selbst Musik, ist in der Kunstwelt ver-
netzt, spricht akzentfrei den Berliner Kunstdi-
alekt. Beide Talente verbindet er bei Culterim.
Zu relativ guinstigen Tages- und Wochenprei-
sen bietet er Kunstlern und Kunststudenten
Raume, in denen sie ihre Kunst zeigen kon-
nen. Vernissagen finden ebenfalls statt, die
sind meist Freitag- oder Samstagabend. Wer
seinen Kauflandeinkauf auf spatere Stunden
an diesen Tagen verlegt, kann auf dem Weg
zu Eier, Brétchen und Kotelett noch ein Ge-
sprach mit einem Kunstler einlegen. Und sich
inspirieren lassen zu Gedanken weit ab von
Preissteigerungen. Quasi als Zwischennut-
zung furs Gehirn.



Foto: Ralf Schmiedecke

GESTERN

Ein Nachkriegsfoto von 1971 mit der links verlau-
fenden Bergstrafle zur Ecke Gartenstraf3e wird hier
mit der heutigen Ansicht von Ralf Schmiedecke ver-
glichen: Auf Initiative von Kénig Friedrich Il (dem
Grof3en) wurden sachsische Maurer- und Zimmer-
mannsgesellen vor dem Hamburger Tor an der ab
1751 benannten Vierten Reihe im Neuen Voigtland
angesiedelt. Der Weg erhielt am 18. Februar 1891 den
Namen Bergstra3e und nimmt Bezug auf den kleinen
Berg (heutiger Gartenplatz), auf dem sich bis 1749 das
Hochgericht befand.

Das ,Bergdreieck” entstand 1902 mit dem Abbruch
zweier Gebidude in der GartenstraBBe sowie eines
Hauses in der Bergstraf3e. Diese kurze, aber wichtige
Verbindung erhielt am 4. Juli 1904 offiziell auch den
Namen Bernauer Straf3e. Somit konnten die Stra3en-
bahnen direkt den Stettiner Bahnhof (heute Nord-
bahnhof) erreichen.

Lokalgeschichte

Foto: Sammlung Ralf Schmiedecke

Aufgrund der Nahe zum Kopfbahnhof war das Wohn-
gebiet wahrend des Zweiten Weltkrieges Ziel zahlrei-
cher Bomben. So blieb auf der Dreiecksspitze nur das
1879 mit elf Mietparteien fur den Bauunternehmer
E. Schmidt errichtete Eckhaus Gartenstraf3e 41 mit
seiner einst opulenten Kuppel stehen. Hier befand
sich lange Zeit eine Berliner-Kindl-Kneipe, bis das
Haus um 1972 verschwand. Rechts auf dem histori-
schen Foto ist die Endhaltestelle der BVG-Doppelde-
ckerbuslinie 12 (Bernauer Straf3e/GartenstraBe nach
Frohnau, Maximiliankorso/Hainbuchenstraf3e). Um
wieder auf die Bernauer Strafle zuriick zu fahren,
nahm der Bus die Schleife Gber die Bergstraf3e.

Im Schatten der 1961 errichteten Berliner Mauer ver-
schwanden bis Mitte der 1980er-Jahre auch alle Alt-
bauten mit ihren Gewerbehéfen in der Bergstraf3e.
An deren Stelle entstanden hohere Wohnneubauten
sowie um 1980 zwei Altenwohnheime mit der Num-
merierung Bernauer Strafe 117 und 118 neben dem
Lazarus-Krankenhaus.

Auf die Freiflache des Dreiecks kam zunéchst nur ein
grof3er Kinderspielplatz. Daneben, in der Bernauer
Straf3e 119, entstand das neue Besucherzentrum der
Gedenkstéatte Berliner Mauer als Dokumentationsort
der Geschehnisse des Kalten Krieges. Zum 20. Jahres-
tag des Mauerfalls am 9. November 2009 wurde es

" HEUTE
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Achtsamkeit

)

I=

Stephanie Esser schaut aus dem Fenster der Waschkuiche, wo der Lachtreff stattfindet. Foto: D. Hensel

Zum Lachen in die Waschkuche

Seit Ende Februar gibt es im Brunnenviertel
den Offenen Lachtreff. Alle sind herzlich einge-
laden, mittwochabends in den Nachbarschafts-
raum Waschkiiche zu kommen. Dort werden mit
Lachyoga Stress abgebaut und die beriihmten
Gliickshormone produziert. Von Stephanie Esser

Mal wieder so richtig von Herzen lachen und froh-
lich sein — das wiinschen sich wohl die meisten
von uns. Doch aktuell fiihlen sich viele Menschen
erschopft, sind verunsichert oder haben mit kor-
perlichen oder seelischen Beschwerden zu kamp-
fen. Lebensfreude und Lachen sind fiur viele zum
Fremdwort geworden. Dabei ist es gerade in Zei-
ten wie diesen immens wichtig, dass wir unsere
Aufmerksamkeit verstarkt auf positive Aspekte
richten. Aber was, wenn man kaum etwas Positi-
ves findet? Genau dann ist es Zeit zu lachen.

Eine geniale Methode, mit der jede und jeder
ohne Grund lachen kann, ist das Lachyoga. Hierfur
ist weder Witz noch Humor oder Comedy nétig,
denn wir praktizieren das Lachen als reine Korper-
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Ubung in der Gruppe. Mit Blickkontakt und der Be-
reitschaft zu ein bisschen kindlicher Verspieltheit
kann sich daraus schnell ein ansteckendes Lachen
entwickeln. Beim offenen Lachtreff ist spatestens
nach ein paar Minuten das Eis gebrochen und die
Teilnehmenden haben viel SpalR mit dem ,Ein-Me-
ter-Lachen”, dem ,Lach-Finger” oder dem Aufwir-
beln der finf Lachvokale.

Egal ob erfahrene Lachyogini oder blutiger Anfan-
ger — Lachyoga ist kinderleicht und basiert auf der
wissenschaftlichen Tatsache, dass der Kérper nicht
zwischen realem und absichtlichem Lachen unter-
scheidenkann.Die physiologischenund psychologi-
schen Effekte sind dieselben. Das Ganze heif3t Lach-
YOGA, weil die Lachibungen mit tiefer Atmung
aus dem Yoga kombiniert werden. Das versorgt
unseren Korper mit mehr Sauerstoff, entspannt
uns und wir fihlen uns so lebendiger und geslin-
der.

Der Arzt Dr. Madan Kataria und seine Frau Mad-
huri Kataria begriindeten Lachyoga 1995 mit nur



finf Personen in einem Park in Mumbai.
Zunachst erzidhlten sie sich Witze, und ihr
Lachen zog schnell weitere Menschen an.
Als der immer groRer werdenden Gruppe die
Witze ausgingen, entdeckte Dr. Kataria, dass
absichtlich erzeugtes Lachen genauso im Kor-
per wirkt wie spontanes Lachen. Der Vorteil:
Man kann jederzeit lachen, auch wenn einem
gerade nicht danach zumute ist.

Lachyoga ermoglicht es, so lange zu lachen,
wie man will. Und in Gemeinschaft mit an-
deren Menschen wird das Lachen zusatzlich
angeregt. Wer auf diese Weise schon mal
mehrere Minuten am Stiick gelacht hat, weiB,
wie es sich anfiihlt, wenn die ,,Lach-Molekile”
durch den Korper stromen.

Furs Lachyoga sind keine Vorkenntnisse nétig und
es gibt nichts zu leisten: Jede und jeder macht das,
was individuell méglich ist. Der Lachtreff im Brun-
nenviertel ist offen fir alle Interessierten. Kommt
ohne Anmeldung vorbei, traut euch, auch mal al-
bern zu sein, und lacht einfach mit. Denn Lachen
verbindet uns Menschen, baut Stress ab und ist
tatsachlich die beste Medizin.

Achtsamkeit

Offener Lachtreff im Kiez

Lachyoga mit Stephanie Esser

--> Jeden Mittwoch, 18.30-19.15 Uhr (aufBer in
Schulferien und an Feiertagen)

--> Nachbarschaftsraum Waschkiiche, Feldstra3e 10
--> Kostenfrei und ohne Anmeldung. Offen fur alle.
Keine Vorkenntnisse nétig

Infos zu Anfahrt und Barrierefreiheit gibt es online
www.waschkueche-brunnenviertel.de/kontakt/

Uber die Autorin

Stephanie Esser lebt im Brunnenviertel, ist zertifizierte
Lachyoga-Leiterin (CLYL), schreibt als Journalistin tiber
Personlichkeits- und Achtsamkeitsthemen und gibt
Kurse im Lachyoga sowie zur hawaiianischen Konflikt-
l6sungsmethode Ho'oponopono. Mehr dartber gibt
es auf www.frieden-freude-lachen.de und www.danke-
ich-liebe-dich.de, den Webseiten unserer Autorin.

Mit Lachyoga kannst du
lachen...

... auch ohne Witze und Humor
... egal, wie es dir geht

... 0 oft, so lange und so viel
du willst

Personliche Video-Einladung zum offenen Lachclub in der Waschkuche. Foto: Screenshot
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Die Krokuswiese im Humboldthain nahe dem Parkeingang in der Wie- ~ Noch neu am Kiez: Der Gemeinschaftsgarten Himmelbeet in der Gar-
senstraf3e war auch in diesem Jahr eine Frihlingsfreude. tenstraf3e ist 2022 an die Liesenbrticken gezogen.

Fruhling in

Der Frihling ist da: auf der Wiese, im Hoch-
beet, am Vinetaplatz. Uberall im Kiez sind bunte
Bliiten und frische griine Blitter zu sehen. Ge-
pflegt werden die Stadtgirten von engagierten
Nachbar:innen. Von Dominique Hensel

Das allererste Gartenprojekt im 6ffentlichen Raum
im Brunnenviertel, das waren die Blumenkiibel am
Vinetaplatz. 2012 gab es hier erstmals die Geneh-
migung vom Bezirksamt, dass Anwohner:innen
Die Blumenkiibel am Vinetaplatz waren 2012 das erste Urban Garde- die Pflege der bezirkseigenen Pflanzbehélter
ning-Projekt im &ffentlichen Raum im Kiez; es gibt sie bis heute. tbernehmen. Bis heute sind einige dieser ersten
Aktivist:innen aktiv mit Schaufel und Gief3kanne.
Schon fruh in diesem Jahr waren hier die ersten Blu-
ten zu sehen.

Fast genauso lange Teil des Kiezlebens ist der Mau-
ergarten. Der Gemeinschaftsgarten wurde 2013
gegrindet. Der Verein hat heute 114 Mitglieder
und Uber 80 Beetpat:innen. Sie gartnern gemein-
schaftlich in Hochbeeten, auch acht Kitas nutzen
den Garten im Park. Die Gartensaison hat in die-
sem Jahr am 3. Mérz mit einem Neuentreffen plus
Beetbauworkshop begonnen. Wer das verpasst hat,
aber trotzdem mitgartnern will, kann zum zweiten
Termin am 7. April gehen. Eine vorherige Anmel-
: : . 2 dung unter info@mauergarten.net ist erforderlich.
Die Krokusse auf dem Vinetaplatz wurden durch Anwohner:innen am Der Mauergarten ist nicht nur ein Ort des Gart-
Rande einer Putzaktion im Jahr 2018 gesteckt. nerns. Hier geht es auch um andere Themen wie
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Stadtgarten

Hochbeete im Gemeinschaftsgarten Himmelbeet. Die Saison beginnt  Die Bienen im Gemeinschaftsgarten Mauergarten sind bei sonnigem
jetzt, neue Beetpachter:innen sind willkkommen. Fotos (8): D. Hensel warmen Wetter aktiv.

den Kiezgarten

Vélkerfreundschaft, Inklusion und Okologie. Der
Garten befindet sich nach dem Umbau/der Erwei-
terung des Mauerparks und dem damit verbunde-
nen Umzug noch im Wiederaufbau. Das bedeutet,
dass noch weitere Beete aufgestellt werden. Im
Mauergarten gibt es verschiedene Arbeitsgemein-
schaften. Wer will, kann unter anderem in der Bie-
nen-AG, der Kompost-AG, in der AG Gewéachshaus
oder der Beetbau-AG mitmachen.

Vor zwei Jahren hat das Brunnenviertel einen wei- Im Mauergarten im Mauerpark entstehen auch in diesem Jahr wieder
teren Gemeinschaftsgarten bekommen. Das Him- neue Hochbeete, Neugartner:innen kénnen noch dazukommen.

melbeet in der GartenstraBBe hat sich inzwischen
schon gut am neuen Standort eingerichtet. Wer die
Gemeinschaft weiter komplettieren méchte, kann
zum Beispiel ein Pachtbeet mieten (pachtbeete@
himmelbeet.de). Die Mitmachtage im Garten ha-
ben bereits begonnen, sie finden ab jetzt regelma-
Big mittwochs statt (14-17 Uhr). Mehr dazu steht
auf www.himmelbeet.de. Dort sind auch weitere
Termine zu finden, unter anderem fur Workshops,
das Sprachcafé oder Pflanzenmarkte. Am 20. April
ist zum Beispiel ein Fruhlingsfest mit Workshops,
Musik, Gartenfuhrung und Kulinarischem geplant.
Fur diese Saison hat sich das Gartenteam vorge-
nommen, alle Vorbereitungen zu treffen, um das
Gartencafé wieder zu er6ffnen. Das war am alten

Gartenstandort in der RuheplatzstraBe ein wichti- Der Mauergarten wurde 2013 als Gemeinschaftsgarten im Brunnenvier-
ger Anziehungspunkt. tel gegriindet. Wegen eines Gebietstauschs liegt er heute in Pankow.
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Mauerpark

Die Walpurgisnacht im Mauerpark ist ein buntes Fest mit vielen kleinen und gro3en Aktionen wie Jonglage und Lagerfeuer. Fotos (4): Peter Kagerer

Friedvoll und bunt in den Mai

Im Mauerpark wird seit Jahren am 30. April die
Friedvolle Walpurgisnacht gefeiert. Alexander Puell
(Text) und Peter Kagerer (Fotos) von den Freunden
des Mauerparks laden auch die Nachbar:innen aus
dem Brunnenviertel ein.

Die Friedvolle Walpurgisnacht im Mauerpark ladt zum
18. Mal zum ausgelassenen und friedlichen Feiern in
den Mai ein - mit Tanz, mit Lagerfeuer, Feuerartistik,
Seifenblasen und Musik. Der Tanz in den Mai ist die
moderne Form des alten Brauches, der den Sommer
einlautet. Das Fest beginnt am 30. April um 16 Uhr. In
diesem Jahr findet die Walpurgisnacht auf der Mau-
erpark-Erweiterungsflaiche nahe dem Brunnenviertel
statt.

Seit 18 Jahren feiern die Initiative ,Liebet Eure Feinde”
und die Freunde des Mauerparks e.V. eine friedliche
und kreative Walpurgisnacht im Mauerpark. Die bei-
den Organisatoren werden unterstitzt vom Bezirk-
samt Pankow, der Kulturgemeinschaft Mauerpark
und zahlreichen Nachbar:innen. Das Fest wird ehren-
amtlich und unkommerziell gestaltet.

Das Motto lautet: Mitmachen! Anwohner:innen,
Besucher:iinnen und Kreative gestalten gemeinsam
einen feierlichen Abend mit Lagerfeuer, Musik, Feuer-
Jonglage, Seifenblasen und einem Tanz in den Mai -
der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Termine fur
die Vorbereitungstreffen, zu denen jede:r eingeladen
ist, gibt es unter www.friedvolle-walpurgisnacht.de.

Feuerjonglage und Konzerte gehéren auch zum Programm des Festes, das in diesem Jahr zum 18. Mal stattfindet.



Bewegung

Hoch hinaus mit und ohne Seil

Im und unmittelbar am Brunnenviertel gibt es meh-
rere Méglichkeiten fiir Kletterfans. Jakob Hensel hat
sich mit den Kletterwinden im Kiez beschiftigt.

Als an meiner Schule vor Kurzem eine neue Sporthalle
entstand, wurde auch eine Kletterwand eingebaut. So
konnte ich jetzt Klettern als freiwilligen Kurs belegen,
der mir viel Spaf bereitet. Mit einem Blick auf die Klet-
terméglichkeiten in und an meinem Kiez habe ich be-
merkt, dass es hier sogar drei von davon gibt.

Schon vor langerer Zeit aufgefallen ist mir die Kletter-
wand am Schwedter Steg hinter der Jugendfarm Mo-
ritzhof. Dieser 15 Meter hohe Felsen heif3t ,Schwedter
Nordwand” und gehort dem Deutschen Alpenverein
(DAV). Seit 2004 kann hier, wer Mitglied im DAV ist,
rund um die Uhr klettern. Materialien wie Seile und Si-
cherungsgurte missen mitgebracht werden und man
muss auf der Webseite des Vereins mindestens zwei
Tage vorher einen Termin buchen. Diese Kletterwand
ist also eher nicht fur eine spontane Kletteraktion ge-
eignet. Die erforderliche DAV-Mitgliedschaft kostet fur
Minderjahrige wie mich 40 Euro im Jahr (Erwachsene
79 Euro), hinzu kommen 10 Euro pro Person/Jahr fur
das Klettern an dieser Wand.

Ebenfalls zum DAV gehért die élteste Klettermdglich-
keit in der Nahe. Sie befindet sich seit 1989 am Flak-
turm im Humboldthain. Unter dem Namen Bunker-
klettern treffen sich hier jeden Donnerstag ab 17 Uhr
fortgeschrittene Kletterer. Auf der Webseite wird mit

AuBenbereich der Kletterhalle Magic Mountain in der Béttgerstraf3e.

Autor Jakob beim Bouldern in einer Halle in Pankow (Berta Block).

besonders schwierigen Routen geworben, weshalb fur
Anfanger wie mich eher das Zuschauen ubrigbleibt.
Wer zum Beobachten geht, kann sehen, wie die Klet-
terer an tber 50 Routen die 15 Meter hohe Betonwand
bezwingen.

Wer bei keinem Kletterverein Mitglied werden mochte,
kann am Gesundbrunnen sogar ohne Anmeldung klet-
tern: Dort gibt seit 2002 die Kletterhalle ,Magic Moun-
tain”, die sowohl unter freiem Himmel als auch tiber-
dacht auf 2.200 Quadratmetern Kletterspaf bietet. Hier
braucht man einen Ausweis, um sich einmalig zu regist-
rieren. Unter 18-Jahrige benétigen eine Einverstandnis-
erklarung der Eltern. Nétige Materialien kann man aus-
leihen. In der Kletterhalle gibt es 300 Routen mit einer
Hoéhe von bis zu 15 Metern, auch Boulderrouten gibt es.
Bouldern ist das Klettern ohne Sicherungsseil auf ge-
ringer Hohe. Furs Klettern in héherer Hohe muss man
von einer Person gesichert werden, die mindestens eine
gédngige Sicherungsmethode beherrscht. Es gibt ver-
schiedene Kletterkurse, auch furr Kinder, Familien und
Schulklassen. Schaler unter 18 wie ich bezahlen fur eine
Tageskarte 10 Euro (Erwachsene 20 Euro).

--> Schwedter Nordwand, Schwedter Strafse/Mauer-
park, Infos: www.alpinclub-berlin.de

--> Bunkerklettern, Flakturm im Humboldthain, Infos:
www.bunkerklettern.de

--> Kletterhalle Magic Mountain, Infos sowie Offnungs-
zeiten: www.magicmountain.de
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Zum Schluss... Kieztermine
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17-20 Uhr: Repair Café im Brunnenviertel, Olof-Palme-Zentrum, Demminer Strafe 28, Anmel-
dung: (030) 48 47 19 33 oder per per E-Mail unter repaircafe-brunnenviertel@mail.de

15-17 Uhr: Workshop ,Vogelhduser bauen” (ohne Anmeldung), Ort: Gemeinschaftsgarten him-
melbeet, Gartenstraf3e/Ecke Grenzstafle, Info: www.himmelbeet.de

14-17 Uhr: Mitmachtag im Himmelbeet (ohne Anmeldung), Ort: Gemeinschaftsgarten Himmel-
beet, GartenstraBBe/Ecke Grenzstaf3e, Info: www.himmelbeet.de

6 Uhr bis Einbruch der Dédmmerung: Rosengarten im Humboldthain geéffnet (bis 15.10.), Ort:
Volkspark Humboldthain, Eingang BrunnenstraBe (nahe Bahnhof Gesundbrunnen)

13 Uhr: Neuentreffen im Mauergarten (ab 14 Uhr Beetbau-Workshop), Ort: Mauergarten im Mau-
erpark (nahe LortzingstraBBe), Anmeldung: info@mauergarten.net, Info: www.mauergarten.net

19 Uhr: Lesung mit Andreas Ulrich: Torstra3e 94, Die Kinder von der Fischerinsel, Ort: Waschkuiche,
FeldstraBBe 10, Info: www. waschkueche-brunnenviertel.de

10-13 Uhr: Kinder- und Babyflohmarkt Weiterreich, Ort: Schulhof der Vineta-Grundschule, Dem-
miner Stra3e 27, Info: www.weiterreich.de

17-20 Uhr: Repair Café im Brunnenviertel, Olof-Palme-Zentrum, Demminer StraBBe 28, Anmel-
dung: (030) 48 47 19 33 oder per per E-Mail unter repaircafe-brunnenviertel@mail.de

17 Uhr: Konzert: The Malinka Band, Ort: Waschkiiche, FeldstraBBe 10, Info: www.waschkueche-
brunnenviertel.de

ab 16 Uhr: Friedvolle Walpurgisnacht im Mauerpark mit Tanz in den Mai, mit Lagerfeuer, Feuerar-
tistik, Seifenblasen und Musik, Info: www.friedvolle-walpurgisnacht.de

Eroffnung des Kiezshop am Ackerplatz, AckerstraBe 118
19 Uhr: Lesung von Dilek Giingér: A wie Ada, Das Geheimnis meiner turkischen Gro8mutter, Ort:
Waschkiiche, Feldstra3e 10, Info: www.waschkueche-brunnenviertel.de

13 Uhr: Neuentreffen im Mauergarten (ab 14 Uhr Beetbau-Workshop), Ort: Mauergarten im Mau-
erpark (nahe Lortzingstra3e), Anmeldung: info@mauergarten.net, Info: www.mauergarten.net

10-13 Uhr: Kinder- und Babyflohmarkt Weiterreich, Ort: Schulhof der Vineta-Grundschule, Dem-
miner Straf3e 27, Info: www.weiterreich.de

16-20 Uhr: Kiezfest im Brunnenviertel mit Musik, Infostinden von Kiezinitiativen, Bithnen-
programm, Ort: Swinemiinder Stra3e/am Vinetaplatz, Info: www.brunnenviertel.de

10-13 Uhr: Kinder- und Babyflohmarkt Weiterreich, Ort: Schulhof der Vineta-Grundschule, Dem-
miner Straf3e 27, Info: www.weiterreich.de

Sommerausgabe des Kiezmagazins brunnen erscheint, Start der Verteilung

10-13 Uhr: Kinder- und Babyflohmarkt Weiterreich, Ort: Schulhof der Vineta-Grundschule, Dem-
miner StraBe 27, Info: www.weiterreich.de

Herbstausgabe des Kiezmagazins brunnen erscheint, Start der Verteilung

10-13 Uhr: Kinder- und Babyflohmarkt Weiterreich, Ort: Schulhof der Vineta-Grundschule, Dem-
miner Straf3e 27, Info: www.weiterreich.de

Winterausgabe des Kiezmagazins brunnen erscheint, Start der Verteilung

17.30 Uhr: Lucia-Fest mit der Biirgerredaktion mit vielen Kerzen, skandinavischem Geback, Punsch
und mehr, Ort: Brunnenviertel e.V., Graunstraf3e 28, Info: www.brunnenmagazin.wordpress.com
Foto-Sonderausgabe des Kiezmagazins brunnen erscheint, Start der Verteilung

Dies ist eine Auswahl von Kiezterminen in diesem Jahr. Weitere gibt es auf Plakaten im Kiez, direkt
bei den Veranstaltern oder auf dem Redaktionsblog www.brunnenmagazin.wordpress.com.



